
Kurs für Hygienebeauftragte 
Ärztinnen und Ärzte | 40 h

Donnerstag,  29. Januar und  
Freitag, 30. Januar 202 6 
9:00-18:00 Uhr

Mit zusätzlich 20 Unterrichtseinheiten  
als E-Learning im Vorfeld  
der Live-Veranstaltung

Webinare Themen

1	 Surveillance in der Hygiene – 
Infektionserfassung, KISS und Co

2	 Noroviren und Rotaviren – Unbehüllte Problemviren

3	 Hygiene im OP – 
KRINKO Empfehlung und aktuelle Erkenntnisse

4	 Multiresistente Erreger – Die vergessene Pandemie

5	 Ausbruchsmanagement –  
Struktur und praktische Beispiele

6	 Hygiene auf der Intensivstation –  
Hygienische Vorgaben im Hochrisikobereich

7	 Prävention der Pneumonie 

8	 Tuberkulose – Praktische Strategien und Diagnostik

9	 Umgang mit Arzneimitteln und Infusionen

10	 Läuse, Krätze, Flöhe – Parasiten auf dem Vormarsch

11	 Lebensmittelhygiene –  
Wichtiger Qualitätsindikator der Hygiene

12	 Händehygiene – Einfach nur lästig?

13	 Krankenhausreinigung –  
Der unterschätzte Qualitätsfaktor

14	 Update Impfungen

15	 Wassergetragene Infektionen –   
Legionellen, Pseudomonaden und Co.

16	 Update MRSA – Was gibt es Neues?

17	 Influenza – Eine unterschätzte Krankheit

18	 Alles was krabbelt und fliegt

19	 Infektionsprävention bei immunsupprimierten  
Patienten gemäß aktueller KRINKO-Empfehlung 2021

20	 Hygiene in der ZNA und im Rettungsdienst

Veranstaltungsort

Ingelheim

Veranstaltungsorganisation

Frau Respondek-Niemann und Frau Jennifer Franz 
Zentrum für Hygiene- und Infektionsprävention 
ZHI-Akademie 
Konrad-Adenauer-Straße 17, 55218 Ingelheim 
T: 06132 781-571 und T: 06132 781-502 
E: zhi-akademie@bioscientia.de

Technischer Support

Bei Fragen zu den Inhalten der E-Learning-Einheit oder  
bei technischen Problemen sprechen Sie uns gerne an. 

Zentrum für Hygiene und Infektionsprävention 
Dr. med. Sabine Liersch 
T: 06132 781-354, E: sabine.liersch@bioscientia.de

Teilnahmegebühr

(mit Tagungsunterlagen, inkl. MwSt.) 

	¡ 670,- €	
Nach Absolvieren des Kurses senden wir Ihnen eine 
Rechnung zu.

Direkt zur Online-Anmeldung

Oder melden Sie sich über die Internetseite der  
ZHI-Akademie: zhi.bioscientia.de/zhi-akademie,  
unter der Rubrik „Veranstaltungen“ an.

ÄRZTINNEN UND ÄRZTE



Programm

Donnerstag, 29. Januar 2026

9:00 Uhr	 Begrüßung, Vorstellungsrunde, Brainstorming 

9:15 Uhr	 Aufgaben eines Hygienebauftragten Arztes

10:30 Uhr	 Kaffeepause

10:45 Uhr	 VRE – Die aktuelle RKI-Empfehlung

11:45 Uhr	 Clostridioides difficile – Die aktuelle  
	 RKI-Empfehlung und mehr    

12:45 Uhr	 Mittagspause

13:15 Uhr	 Prävention von Harnwegsinfektionen

14:15 Uhr 	 Baumaßnahmen im Krankenhaus

15:00 Uhr	 Kaffeepause

15:15 Uhr	 Anforderungen an die Entsorgung  
	 (Abfall, Abwasser) 

16:15 Uhr	 Begehung mit dem Gesundheitsamt –  
	 Worauf muss geachtet werden? 

17:30 Uhr	 Ende der Veranstaltung

 

Fortbildungszertifikat

Bei dieser Veranstaltung sind Punkte für das  
Fortbildungszertifikat der Landesärztekammer 
Rheinland-Pfalz beantragt. 

Programm

Freitag, 30. Januar 2026

09:00 Uhr	 Prävention von Katheterinfektionen  
	 (PVK und ZVK)

10:00 Uhr	 Alte Keime – neue Keime

10:45 Uhr	 Kaffeepause 

11:00 Uhr	 Hygiene in der Dialyse –  
	 Mehr als nur Wasserhygiene

12:15 Uhr	 Mittagspause

12:45 Uhr	 Herausforderung Klimawandel – Was kommt 	
	 aus hygienischer Sicht auf uns zu?

14:00 Uhr	 Grundlagen der rationalen 
	 Antibiotikatherapie in Klinik und Praxis 		
	 (Antibiotic Stewardship)       

15:00 Uhr	 Kaffeepause

15:15 Uhr	 Fälle aus der Praxis – 
	  Was können wir alle lernen?

16:30 Uhr	 Abschlussdiskussion und Klausur

17:30 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Referenten

unter anderen:

	¡ Dr. med. Svenja Liebler
	¡ Dr. med. Sabine Liersch
	¡ Natalie Seilheimer
	¡ Moritz Schuster
	¡ Dr. med. Rolf Teßmann
	¡ Dr. med. Georg-Christian Zinn

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir möchten Sie herzlich zu unserem Kurs für Hygiene- 
beauftragte Ärztinnen und Ärzte einladen.

Das 40-stündige Fortbildungsmodul, welches sich an  
den Vorgaben des Curriculums der Bundesärztekammer 
orientiert, dient der Ausbildung zur/zum ärztlichen Hygiene- 
beauftragten und kann somit auch als das erste von  
insgesamt sechs Modulen zur curriculären Weiterbildung 
zur/zum Krankenhaushygieniker/-in absolviert werden.

Wir bieten diese Veranstaltung als Kombination aus einem 
Anteil E-Learning im Selbststudium mit Webinaren zu  
verschiedenen Themen (20h) und im Anschluss zwei 
Tagen Präsenzveranstaltung in Ingelheim (20h) an. Hiermit 
haben Sie die Möglichkeit, den ersten Kursteil an einem Ort 
Ihrer  Wahl zu absolvieren. Einzige Voraussetzung ist Ihre 
Anmeldung über den von uns zugesandten Link sowie 
ein PC mit Lautsprecher und Google Chrome als Browser, 
Tablet oder Smartphone.

Wir freuen uns auf eine anregende gemeinsame  
Veranstaltung.  
 
Ihr 

Dr. med. Georg-Christian Zinn 
Ärztliche Leitung  Zentrum für Hygiene  
und Infektionsprävention 


