
Kurs für Hygienebeauftragte 
in der Rehaklinik 20 h

Freitag, 11.09.2026, 09:00 bis 17:00 Uhr

Inklusive 10 Unterrichtseinheiten 
als E-Learning im Vorfeld der 
Live-Veranstaltung

Veranstaltungsorganisation

Frau Respondek-Niemann und Frau Franz 
Zentrum für Hygiene- und Infektionsprävention 
ZHI-Akademie   
Konrad-Adenauer-Straße 17, 55218 Ingelheim 
T: 06132 781-571 oder -502  
E: zhi-akademie@bioscientia.de

Bei allen Fragen zu den Inhalten der E-Learning-Einheit 
oder bei technischen Problemen sprechen Sie uns gerne 
an. 
 

Leitung ZHI-Akademie 

Dr. med. Sabine Liersch 
T: 06132 781-354, E: sabine.liersch@bioscientia.de

Teilnahmegebühr

(mit Tagungsunterlagen, inkl. MwSt.) 

	¡ 310,- €	

Direkt zur Online-Anmeldung 
Oder melden Sie sich über die Internetseite der  
ZHI-Akademie: zhi.bioscientia.de/zhi-akademie,  
unter der Rubrik „Veranstaltungen“ an.

Veranstaltungsort

ZHI-Akademie   
Konrad-Adenauer-Straße 17 
55218 Ingelheim 

Wegbeschreibung

Sie erreichen uns über die A60 Mainz-Bingen

	¡ Aus Richtung Koblenz/Bingen: 
Abfahrt Ingelheim-West/Gau-Algesheim,  
Richtung Ingelheim 

	¡ Aus Richtung Mainz/Wiesbaden: 
Abfahrt Ingelheim-Ost, Richtung Ingelheim 

	¡ Nehmen Sie beim Apfelkreisel die Ausfahrt  
Richtung Westen. Der neue Haupteingang  
befindet sich auf der rechten Seite. 

PFLEGE / REHA



Sehr geehrte Damen und Herren,

wir möchten Sie herzlich zu unserem 1. Kurs für 
Hygienebeauftragte in der Rehaklinik einladen.

Dieser Kurs richtet sich an Mitarbeitende, die in einer 
Rehaklinik Aufgaben im Bereich Hygiene übernehmen 
oder sich darauf vorbereiten möchten. 

Er vermittelt praxisnah die Organisation und Umsetzung 
der Hygiene im Klinikalltag, den sicheren Umgang mit 
Infektionsrisiken, Maßnahmen zur Prävention typischer 
Infektionen sowie Hygieneanforderungen in Therapie, 
Pflege und patientennahen Angeboten.

Unser Kurs umfasst insgesamt 20 Stunden. 10 Stunden 
finden als Online-Unterricht statt. 10 Stunden werden als 
Präsenzveranstaltung in Ingelheim durchgeführt.

Der Online-Anteil besteht aus Selbstlernphasen und 
Webinaren. Die Teilnahme ist ortsunabhängig möglich. 
Voraussetzung sind eine Anmeldung über den 
zugesandten Link sowie ein Endgerät mit Lautsprecher 
und aktuellem Browser.

Wir freuen uns auf eine anregende gemeinsame  
Veranstaltung. 

Ihr

 
 
Dr. med. Georg-Christian Zinn 
Ärztliche Leitung Zentrum für Hygiene 
und Infektionsprävention

Programm 11.09.2026

9:00 Uhr	 Aufgaben der Hygienebeauftragten

9:45 Uhr	 Hygieneplan schreiben und pflegen

10:30 Uhr 	 Kaffeepause

10:45 Uhr	 MRE Grundlagen und klinisches Handling

11:30 Uhr	 Ausbrüche (Gastroenteritis / Influenza

12:00 Uhr 	 Hygiene in der Physiotherapie und 		
	 Bäderabteilung

13:00 Uhr 	 Mittagspause

13:30 Uhr	 Umgang PVK / Infusionen

14:15 Uhr	 Kochgruppen und Events

15:00 Uhr	 Kaffeepause

15:15 Uhr	 Prävention von Wundinfektionen

16:00 Uhr	 Prävention von Harnwegsinfektionen 

16:45 Uhr	 Klausur, Abschlussbesprechung, Evaluation

Webinar Themen

	� Lebensmittelhygiene / Küche

	� Reinigung und Desinfektion von Flächen

	� Hygiene in der Hauswirtschaft

	� Anforderungen Entsorgung

	� Anforderungen bei Baumaßnahmen

	� Krätze

	� Basishygiene

	� Surveillance

	� Sinnvoller Antibiotikaeinsatz

	� Immunsupprimiert

Referenten

	¡ Dr. med. Sabine Liersch  
Krankenhaushygienikerin 

ABS-Expertin 

Fachärztin für Innere Medizin, Intensivmedizin 

Notfallmedizin

	¡ Iryna Schumacher 

Hygienefachkraft

	¡ Julia Zahn 

Leitende Hygienefachkraft

	¡ Dr. med. Georg-Christian Zinn 

Ärztlicher Leiter Zentrum für Hygiene und 

Infektionsprävention 

Facharzt für Hygiene und Umweltmedizin 

ABS-Experte 

Facharzt für Kinderheilkunde 

Ärztl. Qualitätsmanagement Infektiologie (DGI)


